
 

 

 

 

您会加入 

“什么事是对您重要的？” 

（What matters to you?） 

对话吗？ 

“什么事是对您重要的？”活动日旨在鼓励人与人之间进行更有意

义的对话。  

为了帮助您获得最佳的结果，我们需要了解对您来说非常重要的事情。这可能是非

常具体的东西，或更为普遍的事情。以下列举了一些人们已经谈论过的事项类型： 

 

“让我的孙女参与有关向我提供援助的讨论是非常重要的。她是我生命中的

主要参与者！” 

“当我上学时，我无法专注于学习，因为我太饿了。” 

对于这个问题没有错误的答案 - 这完全取决于对您而言什么是重要的。 

我们鼓励您与为您提供护理或支持的专业人士分享对您来说重要的事项。尽管他们

也许并不总能解决您所分享的所有问题，但重要的是，您要进行对话，以便他们能

尽可能地帮助您。  

 

  

欲获得更多有关“什么事是对您重要的？”活动日的信息，请访问
www.whatmatterstoyou.scot 


